LA COHORTE POPULATIONNELLE DU QUEBEC

Données ‘i Echantillons
de sante > biologiques
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A propos de CARTaGENE

CARTaGENE est une plateforme de recherche publique, hébergée par le Centre hospitalier universitaire
Sainte-Justine (CHU Sainte-Justine).

La mission de CARTaGENE (CaG) est d’accélérer la recherche en santé et d’en réduire les colits.

CaG est également un outil d’aide a la décision en matiére de santé.

Caractéristiques Cohorte prospective et représentative de la population cible
uniques
q Cohorte phénotypée en profondeur

Appariement avec les bases de données médico-administratives
Population génétiquement unique issue d'un effet fondateur
Intégration des données avec les autres grandes cohortes canadiennes du Partenariat
canadien pour la santé de demain (300 000 participants)
Potentiel d'harmonisation avec des grandes études populationnelles au Canada et ailleurs
dans le monde
Possibilité d'études de I'expression des genes (ARNmM)

Services | Accés aux données de santé et échantillons biologiques

offerts

Recrutement et collecte de données additionnelles pour les chercheurs

Soutien a l'accés aux données médico-administratives

Services de bio-informatique et danalyse de données
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Constitution et suivi de la cohorte

s

43 000
participants

40-69 ans

6 Régions

La cohorte regroupe plus de 43 000 participants. Le recrutement a été realisé en deux
phases (Phase A et Phase B). La cohorte est suivie de facon prospective sur une base annuelle.

La population cible est constituée dhommes et de femmes de 40 a 63 ans provenant
de six régions métropolitaines ou vivent pres de 70% des québécois (voir ci-dessous).

L 'échantillonnage est stratifié par groupes d'age, de sexe et par groupes de codes postaux
et est proportionnel a la densité de la population.

Phase A Phase B Suivi*
~ 20 000 participants ~ ~ 23 000 participants ~ 17 000 participants
(2009-2010) (2013-2014) (2015-2017)

Régions métropolitaines

Montréal, Québec
Sherbrooke, Saguenay

Montréal, Québec
Sherbrooke, Saguenay,
Gatineau, Trois-Rivieres

Base de sondage

Données recueillies

Mesures physiques
Questionnaire de santé

Questionnaire généalogique***

Questionnaire de fréquences
alimentaires

Questionnaire résidentiel et
professionnel

Echantillons biologiques

Sang
Urine

*  Suivi effectué via un portail web

FIPA® _FIPA
+ listes téléphoniques

<
=
O

** Fichier d'inscription des personnes assurées de la Régie de 'assurance maladie du Québec

*** Collaboration avec BALSAC (UQAC)
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Donneées recueillies

Questionnaire
de santé

43 000

participants

Mesures
physiques

>20 000

participants

Echantillons
biologiques

>30 000

participants

Biochimie et
hématologie

>30 000

participants

Questionnaire de santé

Mesures physiques

Facteurs démographiques et socio-
économiques

Habitudes de vie

Santé mentale

Environnement psychosocial

Historigue médical personnel et familial

Utilisation des services de santé

Médicaments prescrits et autres produits

Santé des femmes et des hommes

Mesures anthropométriques

Pression sanguine

Bioimpédance

Force de préhension

Densité osseuse

Rigidité artérielle

Fonction pulmonaire

Electrocardiogramme au repos partiel
(4 dérivations)

Fonction cognitive

Echantillons biologiques

Sang total

Plasma

Sérum

Erythrocytes

ADN du sang total

Tubes Tempus pour extraction d ARN

Urine

Mesures biochimiques et hématologiques

Hémogramme

Profil lipidique, électrolytes, glucose,
hémoglobine glyquée, ALT, AST, GGT,
créatinine, acide urique, albumine, T4 libre,
TSH

Génomique

Données de génotypage pangénomique
(Infinium® illumina Global Screening Array,
illumina Omni 25M, Affymetrix UK biobank
Axiom® Array) (30 000 participants)

Données de séquencage panexomigue
(200 participants)

Données de séquencage de 'ARN
(1 000 participants)

Données de séguencage pangénomique
(WGS) (2 200 participants)

Appariement avec les bases de données
médico-administratives (Med-Echo (diagnostics,
hospitalisations, etc.) INSPQ (cancer du sein), 1SQ
(déces), MSSS (registre du cancer), RAMQ
(médicaments)), environnementales et génalogiques.
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Données recueillies (suite)

Nutrition

165 questions sur la consommation

Environnement

Historique résidentiel et professionnel

Questionnaire

alimentaire et
environnemental

>10 000

participants

daliments dans la derniére année

. . , ) ) Exposition résidentielle et professionnelle
(Questionnaire de frequences alimentaires )

Estimation de lapport en nutriments et Autres

groupes alimentaires

[RM: Cerveau et coeur

COVID-19: Suivis de santé et sérologie

Caractéristiques de la cohorte

Socio- Distribution des ages Distribution des sexes Niveau d'éducation Statut d'emploi
démographiques _
. . Sans emploi
7% 20% 20 % ”
0 17 % B A
% ol TN
% Retraité
45 % Collégial 32% 22 %
0
40-44 fJ45-49 f50-54 60-64 21 % Employé
67 %
Données CARTaGENE, N=43 000 Femmes Hommes  *Diplome de secondaire et moins
Maladies 14000
chroniques | , o0
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Procédure d'acces

Etape 1 Etape 2 Etape 3
Créer un compte et Evaluation par un Contrat d'acces
déposer une demande comité scientifique
indépendant
Documents requis Bureau d’accés
Formulaire d'application rempli Tél : 1-514-345-2156
Protocole de recherche Courriel : access@cartagene.qc.ca
Lettre d'appprobation éthique https://sdas.cartagene.qc.ca

CV du chercheur

Partenaires financiers

CANADIAN PARTNERSHIP ° 9 Economie R
AGAINST CANCER et Innovation
PARTENARIAT CANADIEN () uébec
CONTRE LE CANCER
GenomeQuébec Q

Pour toutes questions ou informations,
n'hésitez pas a nous contacter :
access@cartagene.qc.ca
www.cartagene.qc.ca
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